
Αποτελέσµατα Εξέτασης ΓτΚ σε 245 τσιγγανόπαιδα 

 

Οι ΓτΚ εξέτασαν συνολικά 245 τσιγγανόπαιδα του 4ου και 5ου Νηπιαγωγείου αλλά και 

του 4ου ∆ηµοτικού Σχολείου Σοφάδων ενώ εξετάστηκαν και τσιγγανόπαιδα που δεν 

πηγαίνουν σε κανένα από τα τρία σχολεία. Στον Πίνακα 1 περιγράφονται τα 

ποσοστά των παιδιών που εξετάστηκαν ανά ηλικιακή κατηγορία. Παρατηρείται 

συµµετοχή όλων των ηλικιακών κατηγοριών µε υψηλότερη ωστόσο συµµετοχή αυτή 

των εξάχρονων και πεντάχρονων παιδιών. 

  

Πίνακας 1. Ποσοστά (%) συµµετεχόντων στην εξέταση των Γτκ ανά ηλικιακή 

κατηγορία 

 

Η εξέταση πραγµατοποιήθηκε και στους δυο τσιγγάνικους οικισµούς (παλαιό και 

νέο). Τα 245 τσιγγανόπαιδα ήταν παιδιά που κύρια φοιτούσαν σε κάποιο από τα 

σχολεία του οικισµού. Ωστόσο, εξετάστηκαν και παιδιά που δεν πήγαιναν σε κάποιο 

σχολείο. Στον Πίνακα 2 που ακολουθεί περιγράφονται τα Ποσοστά (%) 

συµµετεχόντων στην εξέταση των Γτκ ανά σχολείο. 

 

Πίνακας 2. Ποσοστά (%) συµµετεχόντων στην εξέταση των Γτκ ανά σχολείο  

 

Από τα τσιγγανόπαιδα που εξετάστηκαν, το 10,2% αποτελούνταν από παιδιά 

νηπιαγωγείου, του 3,7% από την προπαρασκευαστική τάξη του δηµοτικού και το 

40% από τις υπόλοιπες τάξεις του 4ου δηµοτικού σχολείου. Ωστόσο, αξιοσηµείωτο 

είναι το υψηλό ποσοστό του 17,1 %, το οποίο αν και περιλαµβάνει παιδιά από 2 έως 

16 ετών δεν φοιτά σε κάποιο σχολείο. 

Στον Πίνακα 3 παρουσιάζονται οι 12 ερωτήσεις του ερωτηµατολογίου και τα 

ποσοστά των απαντήσεων που έδωσαν τα 245 παιδιά. 
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∆ηµοτικό ∆εν πάει  
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10,2 3,7 40,4 17,1 28,6 



Πίνακας 3. Ποσοστά (%) απαντήσεων ερωτηµατολογίου 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΣΟΣΤΟ (%) 

1. Παίρνεις φάρµακα;  

 ΝΑΙ    4,5 

 ΟΧΙ 46,1 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 49,4 

2. Είχε η µητέρα σου προβλήµατα υγείας ή έπαιρνε φάρµακα κατά τη διάρκεια 

της εγκυµοσύνης;  

 ΝΑΙ           1,6 

 ΟΧΙ 24,1 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 74,3 

3. Έχεις τη συνήθεια να: 

 Πιπιλάς  το δάχτυλο                            2,4 

 Τρως τα νύχια σου                              0,8 

 Κοιµάσαι µε το µπιµπερό στο στόµα 1,6 

 Τρίζεις τα δόντια σου                          1,6 

 Τίποτε από όλα αυτά 93,5 

4. Έχεις επισκεφθεί ξανά οδοντίατρο;                                  

 ΝΑΙ 20 

 ΟΧΙ 61,6 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ  18,4 

5. Έχεις παρουσιάσει στο παρελθόν: 

 Τραυµατισµό ή Κάταγµα δοντιού         5,7 

 Αιµορραγία Ούλων  2.9 

 Πονόδοντο    19,6 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 71,8 

6. Πόσο συχνά κατά τη διάρκεια των τελευταίων 12 µηνών είχες πονόδοντο;  

 Συχνά 13,5 

 Σπάνια 13,5 

 Ποτέ 32,7 

 ∆ε θυµάµαι 10,6 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 27,8 

7. Πήγες στον οδοντίατρο τους τελευταίους 12 µήνες; 

 ΝΑΙ                           6,1 

 ΟΧΙ 60,8 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 33,1 

8. Πόσο συχνά καθαρίζεις τα δόντια σου; 

 Κάθε ηµέρα 23,7 

 Σπάνια  22,4 



 Ποτέ 29,8 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 24,1 

9.  Χρησιµοποιείς οδοντόκρεµα; 

 ΝΑΙ 31,4 

 ΟΧΙ 35,5 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 33,1 

10.  Τι από τα παρακάτω χρησιµοποιείς για να καθαρίζεις τα δόντια και τα 

ούλα σου; 

 Οδοντόβουρτσα 29,8 

 Οδοντογλυφίδα 4,5 

 Οδοντικό νήµα  

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 65,7 

11. Καπνίζεις;  

 ΝΑΙ                            2,0 

 ΟΧΙ 33,9 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 64,1 

12_1.  Πόσο συχνά κατά τη διάρκεια της εβδοµάδας τρως ή πίνεις Γλυκά; 

 Κάθε ηµέρα  73,1 

 Σπάνια  10,6 

 Ποτέ 2,4 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 13,9 

12_2.  Πόσο συχνά κατά τη διάρκεια της εβδοµάδας τρως ή πίνεις Καραµέλες; 

 Κάθε ηµέρα  75,5 

 Σπάνια  6,9 

 Ποτέ 1,2 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 16,3 

12_3.  Πόσο συχνά κατά τη διάρκεια της εβδοµάδας τρως ή πίνεις Αναψυκτικά; 

 Κάθε ηµέρα  75,5 

 Σπάνια  6,1 

 Ποτέ 0,8 

 ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ 17,6 

 
Αναλύοντας τις απαντήσεις που έδωσαν τα τσιγγανόπαιδα σχετικά µε τις συνήθειες 

της στοµατικής υγιεινής τους παρατηρείται ένα µεγάλο ποσοστό της τάξης του 

61,6% να µην έχει πάει ποτέ σε οδοντίατρο ενώ µόνο το 23,7% βουρτσίζει τα δόντια 

του καθηµερινά.  

Το 74,7% των παιδιών κατά µέσο όρο καταναλώνουν γλυκά, καραµέλες και 

αναψυκτικά σε καθηµερινή βάση, ενώ σηµαντικό ποσοστό της τάξης του 27% 

δήλωσε πως εµφάνισε πονόδοντο κάποια στιγµή τους τελευταίους 12 µήνες.  
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Πήγες στον οδοντίατρο τους τελευταίους 12 µήνες;

33,1

6,1

60,8

0

10

20

30

40

50

60

70

£      ΝΑΙ                          £      ΟΧΙ £      ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ

 

Πόσο συχνά κατα τη διάρκεια των τελευταίων 12 µηνών είχες πονόδοντo;
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Πόσο συχνά καθαρίζεις τα δόντια σου; 
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Χρησιµοποιείς Οδοντόκρεµα;

33,1

35,5

31,4

29

30

31

32

33

34

35

36

£      ΝΑΙ £      ΟΧΙ £      ∆ε γνωρίζω/ δεν απαντώ

 

Πόσο συχνά κατα τη διάρκεια της εβδοµάδας τρως ΓΛΥΚΑ;
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Πόσο συχνά κατα τη διάρκεια της εβδοµάδας τρως ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ;
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Πόσο συχνά κατα τη διάρκεια της εβδοµάδας πίνεις Αναψυκτικά;
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Έχεις παρουσιάσει στο παρελθόν; 
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Όσον αφορά τα οδοντιατρικά προβλήµατα που βρέθηκαν κατά την εξέταση από 

τους Γιατρούς του Κόσµου παρατηρείται αρκετά µεγάλο ποσοστό των µαθητών που 

είχαν κάποιο πρόβληµα στα δόντια καθώς από τα 245 παιδιά που εξετάστηκαν τα 

136 παρουσίασαν κάποιο πρόβληµα εκ των οποίων τα 66 σε µόνιµα δόντια.  Στον 

Πίνακα 4 παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της εξέτασης των ΓτΚ. 

 

Πίνακας 4. Αποτελέσµατα εξέτασης των ΓτΚ σε 245 τσιγγανόπαιδα ∆ήµου Σοφάδων 
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Παιδιά µε Υγιή δόντια Παιδιά µε κάποιο πρόβληµα στα δόντια 
109 44,5% 136 55,5% 

Ν % Αριθµός παιδιών που εµφανίζει 
κάποιο πρόβληµα στα δόντια 136 55,5% 

  1 δόντι 43 17,6 
  2 δόντια 40 16,3 
  3 δόντια 24 9,8 
  4 δόντια 12 4,9 
  5 δόντια 10 4,1 
  6 δόντια 5 2,0 
  7 δόντια 2 ,8 

Ν % Αριθµός παιδιών που επείγει η 
µεταφορά τους σε οδοντίατρο  66 48,5% ( στο σύνολο των 136) 



Ειδικότερα από τα 66 τσιγγανόπαιδα που εµφάνισαν σοβαρό πρόβληµα υγείας το 

66,7% αποτελούνταν από παιδιά δηµοτικού ενώ σηµαντικό ποσοστό της τάξης του 

13,6% εµφάνισαν παιδιά που δεν πηγαίνουν σε κάποιο σχολείο.  
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